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 السيرة الذاتية

 هبه الرفاعي المتولي محمد

 الدرجة العلمية معيد
 التخصص العام علم اجتماع
 التخصص الدقيق علم اجتماع

 الوظيفة الحالية معيد بمركز التخطيط الاجتماعي والثقافي
  2015/2016 -لم اجتماعقسم ع -ليسانس أداب

 امعة الإسكندريةج -لية الأدابك -في مرحلة الماجستير تخصص علم الاجتماع
 المؤهلات العلمية

 عضوية لجنة التسويق المؤسسي بمعهد التخطيط القومي.
 .معهد التخطيط القوميب عضوية لجنة التوثيق والنشر

 التخطيط القومي.عضوية لجنة الدراسات العليا بمعهد 
 المشاركة في إعداد وتنظيم بعض المؤاتمرات الدولية لمعهد التخطيط القومي.

)موسمي  ""Facebookلقوميصفحة معهد التخطيط ا-عضو فريق تحرير وسائل التواصل الاجتماعي 
2016-2017  ،2018-2019.) 

لقومي ى مبادرات معهد التخطيط اأولك -إعداد وتنظيم البرنامج التدريبي "مقدمة في التخطيط والتنمية"
 .2018لتدريب الأفارقة بعد تولى مصر رئاسة الاتحاد الافريقي، 

 .2020-2021معهد التخطيط القومي موسم ب منسق في سينمار الثلاثاء ةمساعد

 
 
 
 
 

أهم مجالات 
 الخبرات السابقة

النظريات  -الاجتماعيةياسات الس -لعدالة الاجتماعيةا -لأمن الاجتماعيا -الحماية الاجتماعية
 -قافيةالتنمية الث -مج والسياسات الاجتماعيةتقييم البرا -طر الاجتماعيةإدارة المخا -الاجتماعية

 الاستشارات. -التسويق الاجتماعي

 
 الخبرات العملية

مي عام ،  ومن معهد التخطيط القو 2014" من الجامعة عام  ICDL البرنامج التدريبي بعنوان " -
2018. 

ندرية جامعة الاسك -يد جدًاجبتقدير عام  -اجتياز الدورة التدريبية المكثفة في اللغه العربية -
2016. 

ت ركز البحوث والدراسام -الاجتماعيةدورة تدريبية حول المناهج الكمية والكيفية في البحوث  -
 .2016الاجتماعية 

 .2016-امعة الإسكندرية ج -البرنامج التدريبي في اللغة الانجليزية -

 
 
 
 
 
 
 



 وضع صورة 
 

 

Classified - Confidential 

، " ، لندنساسيةتدريبي بعنوان: "الاستشارات في القطاع العام: المهارات الاستشارية الأالبرنامج ال -
2017. 

 نها: والسيمنارات العلمية بمعهد التخطيط القومي، وم الندوات حضور مجموعة من البرامج و 
 .2017 -معهد التخطيط القومي، "مقدمة للتخطيط التنموي"الدورة التدريبية   -
 .2018، ميمعهد التخطيط القو  ،" المناهج  والطرق الحديثة للبحث العلمي " البرنامج التدريبي -
 2018،معهد التخطيط القومي ،البرنامج التدريبي " النشر الدولي للبحوث " -
 .2018 ،معهد التخطيط القومي ،البرنامج التدريبي " إعداد المشروعات البحثية التنافسية " -
 .2018" أخلاقيات البحث العلمي " من معهد التخطيط القومي عام  البرنامج التدريبي -
 .2018-معهد التخطيط القوميمي، المناهج والطرق الحديثة للبحث العل"البرنامج التدريبي  -
ية لتنمو ورشة عمل بعنوان: " التنمية المستدامة في مصر: "آليات وتحديات التنفيذ والآثار ا -

 .2018ي، المتوقعة"، معهد التخطيط القوم
  زارة الشباب و  -الافريقي مكتب الشباب -"2063المعسكر التدريبي" المدرسة الافريقية

 .2018-والرياضة
 تخطيط هد الإعداد وتنظيم البرنامج التدريبي " مقدمة في التخطيط والتنمية"، كأولى مبادرات مع

 .2018القومي لتدريب الأفارقة بعد تولى مصر رئاسة الاتحاد الافريقي، 
 ط لتخطيبرنامج تدريبي بعنوان: "طرق وأساليب إدارة المخاطر الاجتماعية"، المعهد العربي ل

 .2019بالكويت، 
  ،2019حلقة نقاشية حول" المعوقات الاجتماعية للتنمية" ، معهد التخطيط القومي. 
 " هرةلقااجامعة  –كلية الدراسات الافريقية العليا  –قائد افريقي"  1000البرنامج التدريبي-

2019. 
عملية امج و البرنامج التدريبي دعم المساواة بين الجنسين وتمكين المرأة وتكافؤ الفرص في البر  -

  .0242-التخطيط الاستراتيجي، معهد التخطيط القومي
هد مع -تورشة عمل بعنوان: "السياسات العامة: أساليب التحليل والعرض وكتابة أوراق السياسا -

 .2026التخطيط القومي مارس 
 عدد من البرامج التدريبية حول التنمية البشرية، حـول:

 صراعات.إدارة الأزمات وال 
 .القراءة السريعة والخرائط الذهنية 
 .مهارات العرض والاتصال الفعال 
  .فن الخطابة والإلقاء والتعرف علي الأنماط الشخصية 
 .التخطيط الاستراتيجي 

 
 
 
 البرامج المتقنة  
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 الفاعليات العلمية عهد التخطيط القوميم -يمنار شباب الباحثينس -الصناعات الثقافية الإبداعية
 الأبحاث العلمية الجماعية بمعهد التخطيط القومي، وهي:عدد من لمشاركة في ا
فظة دراسة تطبيقية فى محا سنة(35 -18هم المشكلات النفسية والاجتماعية لدى الشباب المصرى )أ

 .2018معهد التخطيط القومي،  ،القاهرة
 القومي، خطيط، معهد التثقافة الأسرة المصرية وأدوار جديدة في مجتمع متغير بالتركيز على منظومة القيم

2020.  
 .2021اس الأداء التنموي الثقافي، معهد التخطيط القومي، لة لقيمحاو  -ثقافة التنمية في مصر

 .2022معهد التخطيط القومي، انعكاسات جائحة كورونا على فرص العمل للمرأة المصرية. 
خطيط الت ، معهدالتخطيط الاستراتيجي للتعليم الفني الصناعي في مصر.. في ضوء تعميق التصنيع المحلي

  .2022القومي، 
 2023ي. الاقتصاد المصر التغيرات الأساسية الراهنة في النظام الاقتصادي العالمي وتداعياتها على 

 .2025، معهد التخطيط القومي، نظم الحماية الاجتماعية في مصر في ضوء التحديات المعاصرة

 
 
 
 

الأبحاث 
 الجماعية

Heba.alrefai@inp.edu.eg 

Heba.alex93@gmail.com 
 البريد الإلكترونى
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