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 ( تدريس مادتي:2012ـ )

- Population Policies and Programms (30 hs.). 

- Population and Development Planning (15 hs.). 

 لطلبة الدبلوم العام، المركز الديموجرافي بالقاهرة.
 

 

( "القوى العاملة في محافظة أسوان 2024فاطمة الزهراء المتولي السعيد )   -

الفترة   نظم  2017  -1976خلال  باستخدام  السكان  جغرافية  في  )دراسة   "

قسم   زيان،  عزت  بلال،  الحميد  عبد  فتحي  إشراف:  الجغرافية(،  المعلومات 

 الجغرافيا، كلية الآداب، جامعة عين شمس.   
 

الإشراف على  

الرسائل  

 العلمية 

 الخبرات المهنية  .إنجليزي(  -الترجمة التحريرية )عربيالتحرير والمراجعة،  

 الكتب المنشورة:

 

المستدامة،  2024زيان، عزت & زيان، علياء )  - العمالة    -8( مؤشرات 

العمل اللائق ونمو الاقتصاد، )سلسلة التنمية البشرية المستدامة المتوازنة(  

 ص  220القاهرة، دار الفجر للنشر والتوزيع، 

-  ( عزت  التنمية 2023زيان،  أهداف  المستدامة،  التنمية  مؤشرات  أ( 

المستدامة، )سلسلة التنمية البشرية المستدامة المتوازنة( القاهرة، دار الفجر  

 ص  247للنشر والتوزيع، 

-  ( عزت  المستدام،  2023زيان،  التعليم  مؤشرات  الجيد،    -4ب(  التعليم 

المتوازنة( المستدامة  البشرية  التنمية  للنشر    )سلسلة  الفجر  دار  القاهرة، 

 ص   285والتوزيع، 

الصحة الجيدة   -3ج( مؤشرات الصحة المستدامة،  2023زيان، عزت )  -

الفجر   دار  القاهرة،  المتوازنة(  المستدامة  البشرية  التنمية  )سلسلة  والرفاه، 

 ص  293للنشر والتوزيع، 

-  ( السكان،  2023زيان، عزت  في عبقرية  ديموجرافية مصر، دراسة  د( 

والتوزيع،   للنشر  الفجر  دار  القاهرة،  حمدان،  جمال  عند  السكانية  الرؤى 

 ص  175

المستدامة،  2024زيان، عزت & زيان، علياء )  - العمالة    -8( مؤشرات 

العمل اللائق ونمو الاقتصاد، )سلسلة التنمية البشرية المستدامة المتوازنة(  

التقارير  

والبحوث  

 العلمية 



 
 

4 
 

 ص  220القاهرة، دار الفجر للنشر والتوزيع، 

( التنمية المستدامة ونوعية الحياة،  2025إبراهيم، يسر & زيان، عزت )  -

مداخل متعددة، علم نفسك، مراجعة أحمد عبد العزيز البقلي، القاهرة، دار  

 ص  346الفجر للنشر والتوزيع، 

 

 

 المراجعة والتحرير: 

-  ( يسر  والإخفاقات،  2023إبراهيم،  النجاحات  الإداري، خبرات  التميز   )

للنشر   الفجر  دار  القاهرة،  زيان،  عزت  مراجعة  ووظيفية،  مهنية  خبرات 

 ص   195والتوزيع، 

 

-   ( يسر  للمبتدئين 2024إبراهيم،  "الديموجرافيا"  السكان  علم  أساسيات   )

أحمد   تحرير  زيان،  عزت  مراجعة  نفسك(،  )علم  المتخصصين  وغير 

 ص  355البقلي، القاهرة، دار الفجر للنشر والتوزيع، 

 

 البحوث والدراسات

 

 أولا: باللغة العربية: 

( "السكان والهجرة والتنمية المستدامة: أمل  1998ـ زيان، عزت وآخرون )

غير   للمنظمات  الأول  القومي  المؤتمر  في:  الوادي"،  من  الخروج  مصر 

للسكان   الحكومية  غير  للمنظمات  القومية  اللجنة  والتنمية.  للسكان  الحكومية 

 . (ص  73)  1998فبراير   3 -1والتنمية. القاهرة: 

 

أ( "تطور حجم وهيكل القوى العاملة والتباين حسب   2000ـ زيان، عزت )

في   العمل  لقوة  النوعية  الفجوة   " القومي:  التخطيط  معهد  في:  النوع"، 

الفترة   خلال  وتطورها  مصر  قضايا   "،1996-1986محافظات  )سلسلة 

والتنمية،   ص ص:  130التخطيط  القومي،  التخطيط  معهد  القاهرة:   .)39-

62 . 

 

( عزت  زيان،  مصر 2000ـ  في  العاملة  القوى  في  الهيكلية  "التغيرات  ب( 

 ص.   101وجنوب إفريقيا: دراسة مقارنة". القاهرة: معهد التخطيط القومي، 

 

( عزت  تحليلية  2001زيان،  دراسة  الوادي:  جنوب  بمحافظات  "الهجرة  أ( 
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للأعوام   السكان  تعداد  العلمي  1996-1976لبيانات  البحث  أكاديمية  في:   ،"

السكانية   السياسات  "بحث  بالقاهرة:  الديموجرافي  المركز  والتكنولوجيا، 

 . 25 -1لجنوب الوادي"، ص: 

 

ب( "التنمية الزراعية في منطقة توشكى ومنطقة الدلتا 2001ـ زيان، عزت ) 

المركز   والتكنولوجيا،  العلمي  البحث  أكاديمية  في:  الوادي"،  بجنوب  الجديدة 

الوادي"، ص:   السكانية لجنوب  السياسات  بالقاهرة: "بحث    -1الديموجرافي 

47 . 

 

( عزت  زيان،  مصر،  2002ـ  العمل،  قوة  "تطور  في:  1976-1996(   ،"

ماجد عثمان وآخرون " السكان وقوة العمل في مصر: الاتجاهات والتشابكات  

القاهرة:   المستقبلية"،  ص:  دار  والآفاق  والمعلومات،  للنشر  –107ميريت 

156 . 

 

( "التحولات الاقتصادية والاجتماعية  2002ـ زيان، عزت؛ سليمان، سلوى )

  " وآخرون  عثمان  ماجد  في:  العمل"،  وقوة  بالسكان  الصلة  ذات  والقيمية 

المستقبلية"،  والآفاق  والتشابكات  الاتجاهات  مصر:  في  العمل  وقوة    السكان 

 . 240 – 157القاهرة: ميريت للنشر والمعلومات، ص ص: 

 

( عزت  زيان،  والخصائص    2012ـ  العمل  قوة  ونمو  حجم  "اتجاهات  أ( 

مصر،   ص  2006ـ1976الديموجرافية،  الثاني،  الفصل  في:  84ـ18"،   ،

مستوى   على  العمل  لقوة  الهيكلية  "التغيرات  القومي،  التخطيط  معهد 

عام   حتى  المستقبل  وأفاق  مصر  في  قضايا 2032المحافظات  )سلسلة   ."

 (.242التخطيط والتنمية، 

 

 ( عزت  زيان،  العملية    2012ـ  الحالة  حسب  المشتغلين  هيكل  "تطور  ب( 

مصر،   الاقتصادي،  والنشاط  والمهن  المؤسسي  "،  2006ـ  1976والقطاع 

ص   الثالث،  "التغيرات 158ـ85الفصل  القومي،  التخطيط  معهد  في:   ،

الهيكلية لقوة العمل على مستوى المحافظات في مصر وأفاق المستقبل حتى  

 (.   242". )سلسلة قضايا التخطيط والتنمية،  2032عام 

 

( "تطور حجم وخصائص العمالة وتوزيعها في قطاع 2013ـ زيان، عزت )

مصر   التحويلية،  الثاني  2006ـ1996الصناعات  السنوي  الملتقى  في:   "
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المستقبلية،   التحديات  والتنمية:  السكان  لقضايا  ديسمبر    19ـ17والأربعين 

 .المركز الديموجرافي بالقاهرةالقاهرة:  .2013

 

( عزت  زيان،  بحث:  (  2015ـ  في  كأداة مشاركة  المتوازن  الأداء  "بطاقة 

التخطيط   معهد  حالة  دراسة  مصر:  في  الحكومي  القطاع  هندسة  لإعادة 

والتنمية،    القومي". التخطيط  قضايا  )سلسلة  القومي،  التخطيط  معهد  في: 

258 .) 

 

( عزت  زيان،  في  (  2016ـ  العاملة  والقوى  السكان  واتجاهات  "مستويات 

مصر،   رماد(،  وأبو  شلاتين،  )حلايب،  مثلث  "،  2015ـ  2006منطقة 

الإقليمية(.   التنمية  في    الجنوبية   المنطقة  في  التنمية  مستقبل" في:  )دراسة 

  القومي،   التخطيط  معهد:  في ". وحلايب   الشلاتين )  الأحمر   البحر   لمحافظة

 (. 267والتنمية،  التخطيط  قضايا سلسلة)

 ( عزت  زيان،  بحث:  2016ـ  في  مشاركة    لاندماج  الداعمة  الإجراءات" ( 

  الرسمي   القطاع   في  الرسمية   غير   الصغر  والمتناهية   الصغيرة  المشروعات

  والتنمية،   التخطيط  قضايا  سلسلة)  القومي،  التخطيط  معهد:  في  ".مصر  في

275 .) 

 

 ( عزت  زيان،   & حامد  هطل،  والتجارب  2016ـ  الممارسات  "بعض   )

بحث:   في  الخامس،  الفصل  المتوازنة"،  الإقليمية  التنمية  في  "آليات الدولية 

مصر".   في  المتوازنة  الإقليمية  التنمية  سياسة    التخطيط  معهد:  فيتحقيق 

 . 119-89ص   (.270والتنمية،  التخطيط قضايا سلسلة) القومي، 

-  ( عزت  بحث:2017زيان،  في  مشاركة  مصر:    (  في  الرخام  "صناعة 

القاهرة: معهد التخطيط    الواقع والمأمول )بالتطبيق على منطقة شق الثعبان(. 

 (. والتنمية،  التخطيط  قضايا سلسلةالقومي )

 

-  ( بحث:  2017زيان، عزت  في  مشاركة  الحوكمة  (  تطبيق  مدى  "دراسة 

مصر". في  الطبيعية  للموارد  المستدام  والاستهلاك  الإنتاج  القاهرة:   على 

 (. والتنمية،   التخطيط قضايا سلسلة) معهد التخطيط القومي 

 

-  ( عزت  "2019زيان،  الرئيس(  )الباحث  والتغيرات (  السكاني  النمو 

  " 2017  –  2006الاجتماعية الاقتصادية والعمرانية في مصر خلال الفترة  

 (. 309رقم  والتنمية،  التخطيط  قضايا سلسلةالقاهرة: معهد التخطيط القومي )
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تحليل حالة السكان في مصر ( مشاركة في تقرير: "2019زيان، عزت )  -

المكانية   )".  2017وتبايناتها  القومي  التخطيط  معهد   قضايا  سلسلةالقاهرة: 

 رقم (. والتنمية،  التخطيط

 

-    ( عزت  " 2019زيان،  تقرير:  في  مشاركة  العربية:  (  التنمية  تقرير 

العربية   الاقتصادات  في  والمتوسطة  الصغيرة  جديد    –"المشروعات  دور 

المستدامة" التنمية  المعهد    لتعزيز  الكويت:  القومي،  التخطيط  القاهرة: معهد 

 العربي للتخطيط. 

 

سة مسحية لمعرفة عناصر راد ( مشاركة في بحث:  2021زيان، عزت )  -

المؤسسات ت   نجاح  في  تعمل  الزكاة"لالتي  وصرف  اقرأ قى  وقف  لصالح   ،

 والمؤسسة المصرية للزكاة، القاهرة، معهد التخطيط القومي. 

-  ( عزت  كتاب:  2023زيان،  في  مشاركة  القومي،  (  التخطيط  معهد  رواد 

 القاهرة، معهد التخطيط القومي. سمنار الثلاثاء، 

 

 

 ثانيا باللغة الإنجليزية: 

 

- Zayyan,  Ezzat (1988) “Demographic Aspects of El-

Menia Governorate، with Particular Reference to Labour 

Force Structure”. Unpublished Paper for the General 

Diploma in Demography. Cairo: Cairo Demographic 

Center of the United Nations (CDC-UN). (25 p.). 

 

- Zayyan,  Ezzat (1989) “Unemployment Problem in 

Egypt: Non-Demographic Causes”. Paper for the Special 

Diploma in Demography. Published in: The Annual 

Seminar of Cairo Demographic Center of the United 

Nations (CDC-UN).(Research Monograph Series، no. 

19.).(25 p.). 

 

- Zayyan,  Ezzat (1990) “Labour Force Structural 
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Characteristics and Changes in Egypt، 1976-1986”. In: 

Cairo Demographic Center of the United Nations (CDC-

UN). (Research Monograph Series، no. 20.).(25 p.). 

 

-  Zayyan,  Ezzat (1991) “Labour Force Dynamics، with 

Particular Reference to Unemployment، Egypt، 1976-

1986”. Unpublished M. Ph. Thesis in Demography.  Cairo 

Demographic Center of the United Nations (CDC-

UN).(138 p.). 

 

- Zayyan,  Ezzat (1998) “The Relationship Between 

Economic Activities and Labour force in The Republic of 

South Africa: A Study in Economic Geography”. 

Unpublished Ph. D. Thesis in Economic Geography. 

Department of Geography, Institute of African Research 

and Studies, Cairo University & Institute of Geography, 

Mainz University (Channel System). 

 

- Zayyan, Ezzat (2016) "Population Redistribution to 

Achieve Balanced Regional Sustainable Development in 

Upper Egypt (2006-2027)", in: Bulletin of The Egyptian 

Geographical Society, vol. 89, pp. 155-175. 

 

- Zayyan, Ezzat (2017) "The Role of Border Governorates in 

Redistribution of Population and Labour Force, Egypt, 1976-2015 

(A Study in Labour Force and Regional Development) in: 

Bulletin of the Egyptian Geographical Society, vol. 90, pp. 

21-57. 

 

 الترجمات المنشورة: 

 

( "ردود أفعال المهمشين في سيراليون: العاطلون  1997ـ راشد، إسماعيل )

الاجتماعية:   العلوم  مختارات  في:  زيان.  ترجمة: عزت  واليسار".  والطلاب 

، القاهرة: مركز البحوث العربية.  1997  ( أكتوبر،1إفريقية. مجلد )   –عربية  
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 . 41 – 11ص ص: 

- Rashid, Ismail (1996) “Subaltern Reflections: Lumpen, 

Students and the Left”, in: African Development, vol. 

XXI, nos., 3, 4. 

 

شوفتان في 1998)  اكلودي   ،ـ  المشوهة  التنمية  ممارسات  بعد  "ماذا   )

ط:   العربية  1إفريقيا؟".  البحوث  مركز  القاهرة:  زيان.  عزت  ترجمة   .

 ص.   105( 1998) 1)كوديسريا، سلسلة الدراسات 

- Schuftan, Claudia (1998) “Beyond Mal-development 

Praxis in Africa”. Dakar, Senegal: CODESERIA. 

 

اليونسكو، المناعي  1998)   زاليونيد  ـ  العوز  لفيروس  الثقافي  "المنظور   )
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